
Bollicine




Campari e Arancia

Aperol Spritz, Virgin Mojito

Mimosa, Bellini

Succhi di Arancia, Ananas e Ace in caraffa

Coca Cola      




Cocktail Juice pads brazil polpinhas:

Maracuja fresco e ribes nero

Guava fresco e Pompelmo, Cajú fresco e Abacaxi

(ananas), Pinga e spremuta d’arancia, Açaí fresco e

Mango




Vino Bianco, Vino Rosso

Acqua Minerale e Naturale




Giro braccio di Delicatezze in sfoglia e Tartinati

WELCOME

GRAN BUFFET

MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN



Involtino di melanzana con emmenthal fuso e uvetta

sultanina all’Harissa




Cialda di grana padano con mousse di caprino

all’erba cipollina

Tortino con fiori e brie con salsa rossa di caprino e bietole




Bocconcini alla Greca con ricotta di pecora e olive kelemata




Involtini di zucchina pinoli erbette croccanti ricotta e

tartufo bianco




ISOLA DELLE STUZZICHERIE VEGETARIANE

ISOLA FUSION VEGETARIANA

MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN




Vietnam - Po Pia Thot

(Ravioli di verdura allo zenzero)




Thailandia

Ciotolina di tagliatelle di riso con verdure

e salsa curry rosso




India - Samosa

(Fagottini con sabsi di verdure al curry madras)




Grecia - Melenzana

(Salsa di melanzane arrostite, maionese con aglio e pepe)




Egitto - Fatayer

(Tortello fritto ripieno di spinaci)



Croque monsieur filanti 




Panzerotti con pomodoro e mozzarella,

con pomodoro e basilico




ISOLA DELLO SHOWCOOKING

ISOLA VEGANA

MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN




Crostoncini integrali di pasta madre con tofu e crema

di tartufo 




Insalata di Tofu affumicato, frutta di stagione,

valeriana e noci in cocotte




Pinzimonio in tumbler con crema al basilico

    

Cous cous di verdure in bicchierino    

Tortino di erbette e anacardi









Riso rosso integrale con finocchi e arance, lime e pera 




Lasagnetta con zucchine trifolate scaglie di mandorla

e menta romana




PRIMI PIATTI

SECONDO CON I SUOI CONTORNI



Torre di Seitan con julienne di verdurine e pesto di rucola



MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

DOLCI AL BUFFET






Plumcake vegano alle noci e caffè




Crema vegan a caramello salato




Brownies vegan ai ceci e cioccolato




Tiramisu’ vegano




Hummus dolce alle fragole




Mele al forno con gelato vegan




Muffin vegani al cocco




Spiedini di frutta fresca




Per finire Sorbetto BIO VARI GUSTI




CAFFÈ - SELEZIONE DI LIQUORI & GRAPPE




TORTA NUZIALE a scelta

Vino Bianco, Vino Rosso

Acqua Naturale e Minerale

 Bollicine per brindisi finale



MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

ALTERNATIVE










ISOLA DELLE STUZZICHERIE VEGETARIANE 




Eliche di sfoglia con ortica e sesamo

Cannoncino con asparago e tofu

Spirali sfoglia al pesto e frutta secca

Flan di zucchina e germogli di barbabietola 

Crostino di pane alla curcuma con olive e pomodorini

Crostino di pane alla spirulina con pomodorini e

cipolle di tropea

Paninetti al latte con mousse al grana padano

Grissini al sesamo in humus di ceci e thaina

Tortino di orzo con fonduta di formaggi sulla suprema

di bietola

Girella di strudel con verdure e formaggio

Millefoglie di funghi e grana padano in

ristretto di pomodori

Parmigiana di zucchine e melanzane al formaggio di

capra

Composta di ceci su letto di scarola

all’olietto zenzeroso

Minisandwich con zucchine melanzane caprino

Tortino di orzo e lenticchie sulla suprema di bietola

Baci di patate Bio e grana padano su letto di insalatina

vinaigrette ai mirtilli






MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

ALTERNATIVE










ISOLA DELLE STUZZICHERIE VEGETARIANE 




Uova di leonardo ai semi di girasole su concassée di

pomodori Bio

Bignée con ripieno caldo di caprino e cardo Bio in nido

di germogli di bietola

Barchetta di indivia con formaggio caprino e semi di

zucca

Cestino di parmigiano con caprino all’erba cipollina

Spiedino di cipolline borretane caramellate

Cocotte con cardo bio in carpione su letto di insalatina

di campo Bio

Cannoncino di melanzana e provola su scarola bio




ISOLA FUSION VEGETARIANA 




India - Pakora

(Frittelline di patate e cipolle in farina di ceci)

India . Palak paneer

(Formaggio di capra, spinaci e spezie Graam Masalà)

Grecia - Sak Suka

(Salsina con patate aglio pomodoro e prezzemolo)

Grecia - Pitta e Zaziki

(Yogurt, cetrioli, aglio, aneto e menta)









MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

ALTERNATIVE










ISOLA FUSION VEGETARIANA 




Libano - Falafel, polpette di fave e ceci KABISS KHIAR,

cetrioli all’agro

Siria - Hummus, puré di ceci e sesamo 

Burundi - Quoadrotti di miglio con verdure

Benin - Igname pille’

(Praline manioca, salsa di anacardi pomodoro e gombo)

Brasile - Acarajé

 (Frittelline di crema di fagioli in olio dendê) 

Brasile - Avocados Rellenos

(Avocadi con cuore di riso e formaggio)

Giappone - Nigirizushi

(Sushi vegetariano)

ISOLA VEGANA




Crostino di pane al riso venere con battuto di

pomodorini zenzero

Crostino di pane alla canapa con pomodorini e capperi

Quiche mignon di porcini e granella di nocciole    

Cannoncini salati vegan con crema ai broccoli e

pomodori secchi

Tartufini salati di uva e tofu ai pistacchi e noci

Cestini di pasta fillo vegani ripieni di funghi e rucola

Frutta secca speziata al forno









MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

ALTERNATIVE










ISOLA VEGANA




Crostini di formaggio vegetale all’aneto, carote

affumicate, cipolle e capperi

Hummus in carrozza con cavolo nero

Hummus al pesto di basilico e pinoli

Hummus di fave al peperoncino e menta

Fagottini di pasta fillo con spinaci, uvetta e sesamo

Muffin salati vegan alle cipolle rosse, senape e sesamo

Tartine salate ai fichi e crema alla rucola

Tartine di pasta sfoglia con lenticchie e radicchio

all’aceto balsamico

Cavoletti di Bruxelles ripieni di tofu affumicato

Fagottini di pasta fillo con tofu e broccoli

Polpette di tofu e piselli con salsa allo zafferano

lnsalatina di orzo con coriandoli di verdura  









MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

ALTERNATIVE










RISOTTI 




Riso con cavolfiore, curcuma e scaglie di mandorle




Riso integrale alla barbabietola e rosmarino




Riso venere spadellato con verdure e pomodoro

datterino




Riso al radicchio tardivo di Treviso e nocciole




Riso rosso integrale con finocchi e arance, lime e pera




Riso con tofu saltato, pesca gialla e basilico fresco




Riso con funghi e zucca




Riso mirtilli e funghi porcini




Riso spadellato con cuori di carciofo e spuma di

rapanello




Trilogia di orzo, farro e riso venere con bruscandoli e

speck di seitan




Cubo di riso venere con trilogia di asparagi e tofu









MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

ALTERNATIVE





PASTE 




Millefoglie di pasta alla zucca e cime di rapa con

besciamella all’avena




Pappardelle al pesto di salvia e nocciole con mele

caramellate




Maccheroncini con pomodoro datterino, mandorle e

basilico




Pennette di mais con rapanello, crema di soia, cubetti

di formaggio tofu e filetti di peperoncino




Fusilli con lamelle di carciofi e speck di Seitan con

crema di soia




Orecchiette con cime di rapa e pane abbrustolito con

olio aromatizzato alla mentuccia




Gnocchi alla crema di mele e cavolini alla senape




Crespelle vegan alle castagne, funghi e besciamella

Lasagnette al tè con zucchine trifolate




Gnocchi di castagne/patate con passatina di zucca,

castagne e porcini 



MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

ALTERNATIVE






PASTE 




Vellutata di ceci e pere




Lasagnetta al farro con verdure




Gnocchi di patate con pesto di basilico, pomodoro

concassè e melanzane viola



SECONDI PIATTI 




Polpette di seitan e castagne alla salvia e crema alle

erbette




Tortino salato vegano con lenticchie e funghi shitake e

verdure grigliate




Scaloppine di seitan con funghi porcini e patate al

forno e pomodoro confit




Mini quiche (tortino di pasta sfoglia vegana)

di zucchine con menta e pistacchi




Hamburger di ceci vegano con caponata di melanzane,

olive taggiasche e pomodorini secchi



MENU WEDDING

VEGAN | VEGETARIAN

ALTERNATIVE





SECONDI PIATTI 




Hamburger di tofu e zucchine grigliato, con mandorle,

basilico e lime




Polpette di melanzane con noci e zenzero su letto di

spinacino fresco e carote glassate




Muffin senza latte alla rucola (o carciofi), mandorle e

pomodori secchi e topinambur trifolato con arance e

nocciole




Spiedini di tofu, cavoletti di bruxelles e pomodori

disidratati accompagnati da tortino di patate

(latte di soia e panna vegetale)




Burger vegano di quinoa e lenticchie con insalata

cremosa di patate





